
¢à“«§≥–·æ∑¬å ‡¥◊Õπ‡¡…“¬π  ı˘

·æ∑¬»“ μ√»÷°…“
[Med-Ed Focus]

‡√◊ËÕß : ß“π·æ∑¬»“ μ√»÷°…“

§≥–·æ∑¬»“ μ√å  ¡À“«‘∑¬“≈—¬

 ß¢≈“π§√‘π∑√å ‰¥â¡’°“√ª√–™ÿ¡æ‘®“√≥“

ª√—∫ª√ÿßÀ≈—° Ÿμ√·æ∑¬»“ μ√∫—≥±‘μ

μ—Èß·μàªï°“√»÷°…“ Úııı ·≈–¡’·ºπ®–

„™âÀ≈—° Ÿμ√ª√—∫ª√ÿß„πªï°“√»÷°…“ Úıı˘

∑’Ëª√–™ÿ¡‰¥âæ‘®“√≥“«à“°“√º≈‘μ·æ∑¬å„π

‚§√ß°“√º≈‘μ·æ∑¬å‡æ‘Ë¡‡æ◊ËÕ™“«™π∫∑

°“√ª√—∫ª√ÿßÀ≈—° Ÿμ√

·æ∑¬»“ μ√∫—≥±‘μ
§«“¡√à«¡¡◊Õ√–À«à“ß‚√ß‡√’¬π·æ∑¬å°—∫ “∏“√≥ ÿ¢

·≈–‚§√ß°“√º≈‘μ·æ∑¬å‡æ◊ËÕ Û ®—ßÀ«—¥

™“¬·¥π¿“§„μâ ¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡©æ“–

¢Õß‚§√ß°“√∑’Ë·μ°μà“ß°—∫À≈—° Ÿμ√

·æ∑¬»“ μ√∫—≥±‘μ¢Õß§≥–·æ∑¬-

»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å

¥—ßπ—Èπ°√–∫«π°“√®—¥ª√– ∫°“√≥å°“√

‡√’¬π√Ÿâ °“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈§«√®—¥„Àâ

 Õ¥§≈âÕß°—∫«—μ∂ÿª√– ß§å°“√º≈‘μ

∫—≥±‘μ¢Õß·μà≈–·Ààß ´÷Ëß§≥–·æ∑¬-

»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å

·≈– ∂“∫—π√à«¡º≈‘μ∑—Èß Ú  ∂“∫—π (»Ÿπ¬å

·æ∑¬»“ μ√»÷°…“™—Èπ§≈‘π‘° ‚√ßæ¬“∫“≈

À“¥„À≠à ·≈–»Ÿπ¬å·æ∑¬»“ μ√»÷°…“

™—Èπ§≈‘π‘° ‚√ßæ¬“∫“≈¬–≈“) ¡’§«“¡

‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π«à“ °“√®—¥°“√‡√’¬π

°“√ Õπ∑’Ëºà“π¡“ ¬—ß‰¡à‡ÀÁπ®ÿ¥‡¥àπ¢Õß
ª√–™ÿ¡·π«∑“ß°“√®—¥∑”À≈—° Ÿμ√

Ûˆ



¢à“«§≥–·æ∑¬å ‡¥◊Õπ‡¡…“¬π  ı˘

À≈—° Ÿμ√∑’Ë„™â™ÿ¡™π‡ªìπ∞“π  (Commu-

nity based) ®÷ß‰¥â¡’°“√ª√–™ÿ¡‡æ◊ËÕ

æ‘®“√≥“ª√—∫ª√ÿßÀ≈—° Ÿμ√„À¡à ”À√—∫

·æ∑¬å∑—Èß Ú ‚§√ß°“√ ´÷ËßÕ¬Ÿà„π√–À«à“ß

°“√‡ πÕ·æ∑¬ ¿“ ·≈– ”π—°ß“π

§≥–°√√¡°“√°“√Õÿ¥¡»÷°…“ ( °Õ.)

æ‘®“√≥“ ·ºπ°“√»÷°…“ ”À√—∫π—°»÷°…“

‚§√ß°“√º≈‘μ·æ∑¬å‡æ◊ËÕ™“«™π∫∑ ‡ªî¥

 Õπ ”À√—∫π—°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë Ò μ—Èß·μàªï

°“√»÷°…“ Úıı˘ ‡ªìπμâπ‰ª (¡’·ºπ°“√

√—∫ªï≈– ˆ §π)

¿“æ≈—°…≥å¢Õß·æ∑¬å∑’Ëæ÷ßª√– ß§å¢Õß

‚§√ß°“√º≈‘μ·æ∑¬å‡æ‘Ë¡‡æ◊ËÕ™“«™π∫∑

‡ªìπ·æ∑¬å∑’Ë¡’§ÿ≥ ¡∫—μ‘μ“¡

‡°≥±å¡“μ√∞“πºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ‡«™°√√¡

¢Õß·æ∑¬ ¿“ ¡’§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„® ¡’

ª√– ∫°“√≥å·≈–¡’‡®μ§μ‘∑’Ë¥’μàÕ°“√

ªØ‘∫—μ‘ß“π„π™π∫∑ æ√âÕ¡∑’Ë®–„Àâ∫√‘°“√

 “∏“√≥ ÿ¢‡™‘ß√ÿ°·°àª√–™“™π∑—Èß™ÿ¡™π

‚¥¬°”Àπ¥§ÿ≥≈—°…≥–∫—≥±‘μ∑’Ëæ÷ßª√– ß§å

¢Õß‚§√ß°“√º≈‘μ·æ∑¬å‡æ◊ËÕ™“«™π∫∑

‡æ‘Ë¡‡μ‘¡®“°·ºπª°μ‘ √«¡ Ò ¢âÕ (‡æ‘Ë¡

¢âÕ Ò) §◊Õ

Ò) ¡’‡®μ§μ‘ §ÿ≥∏√√¡ ®√‘¬∏√√¡

·Ààß«‘™“™’æ·≈–®‘μ ”π÷°¢Õß§«“¡‡ªìπ

≈Ÿ°æ√–√“™∫‘¥“‚¥¬∂◊Õª√–‚¬™πå¢Õß

‡æ◊ËÕπ¡πÿ…¬å‡ªìπ°‘®∑’ËÀπ÷Ëß (Professional

habits, Attitudes, Moral, and Ethics)

Ú) ¡’∑—°…–„π°“√ ◊ËÕ “√·≈–

°“√ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ°—∫∫ÿ§§≈ (Commu-

nication and Interpersonal skills)

Û) ¡’§«“¡√Ÿâ¥â“π°“√·æ∑¬å ∑—°…–

·≈–À—μ∂°“√∑“ß§≈‘π‘°* „Àâ°“√∫√‘∫“≈

ºŸâªÉ«¬·∫∫Õß§å√«¡‚¥¬§”π÷ß∂÷ßÀ≈—°∞“π

‡™‘ßª√–®—°…å·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬  (Medi-

cal knowledge, Clinical and manual

skills, Holistic and evidence-based

patient care, and Patient safety con-

cern)

Ù)  “¡“√∂§‘¥«‘‡§√“–Àå ·≈–

·°âªí≠À“‰¥âÕ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥ (Critical

thinking and problem solving)

ı) ¡’§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®·≈–

¡ÿàß¡—Ëπ„π‡√◊ËÕß°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ·≈–

√–∫∫∫√‘∫“≈ ÿ¢¿“æ∑—Èß√–¥—∫∫ÿ§§≈ ™ÿ¡™π

·≈–ª√–™“™π†(Health promotion and

understanding health care system:

individual, community and popula-

tion health)

ˆ) æ—≤π“§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂

∑“ß«‘™“™’æÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß (Continuous

professional development)

˜) ¡’∑—°…–°“√„™â‡∑§‚π‚≈¬’

 “√ π‡∑» ·≈–π«—μ°√√¡ (Information

technology skills and Innovation skills)

¯) ¡’¿“«–ºŸâπ”  “¡“√∂∑”ß“π

‡ªìπ∑’¡ ·≈–¡’∑—°…–„π°“√∫√‘À“√®—¥°“√

(Leadership, Teamwork and Manage-

ment skills)

˘) ¡’∑—°…–∑“ß —ß§¡ ·≈–°“√

¥”‡π‘π™’«‘μ (Social and Life skills)††

Ò) ¡’‡®μ§μ‘∑’Ë¥’μàÕ°“√ªØ‘∫—μ‘

ß“π„π™π∫∑·≈–æ√âÕ¡∑’Ë®–„Àâ∫√‘°“√

 “∏“√≥ ÿ¢‡™‘ß√ÿ°·°àª√–™“™π∑—Èß™ÿ¡™π

* ‰¡àμË”°«à“‡°≥±å¡“μ√∞“π

·æ∑¬ ¿“

·π«§‘¥°“√ª√—∫ª√ÿßÀ≈—° Ÿμ√ ¡’¥—ßπ’È

Ò. §«“¡ºŸ°æ—π„π™ÿ¡™πÕ¬à“ß

μàÕ‡π◊ËÕß

Ú. „™â§ÿ≥≈—°…≥–∫—≥±‘μ∑’Ëæ÷ß

ª√– ß§å‡ªìπ∞“π

Û. °“√∫√‘∫“≈ ÿ¢¿“æ·∫∫‡∫Á¥‡ √Á®

Ù. §”π÷ß∂÷ß§«“¡À≈“°À≈“¬

∑“ß«—≤π∏√√¡

ı. °“√∫√‘∫“≈ºŸâªÉ«¬∑’Ë ‰¡à‰¥â√—∫

‰«â„π‚√ßæ¬“∫“≈Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß

ˆ. °“√∑”ß“π√à«¡°—π‡æ◊Ë Õ„Àâ

∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬

‚§√ß √â“ßÀ≈—° Ÿμ√

¡’®”π«πÀπà«¬°‘μ√«¡μ≈Õ¥

À≈—° Ÿμ√ ÚÙ¯ Àπà«¬°‘μ ·≈–À¡«¥«‘™“

»÷°…“∑—Ë«‰ª À¡«¥«‘™“‡©æ“– ·≈–À¡«¥

«‘™“‡≈◊Õ°‡ √’ ¡’®”π«πÀπà«¬°‘μ‡∑à“°—π

°—∫·ºπ°“√»÷°…“ª°μ‘

Û˜

¿“æ≈—°…≥å¢Õß·æ∑¬å∑’Ëæ÷ßª√– ß§å¢Õß‚§√ß°“√º≈‘μ·æ∑¬å‡æ‘Ë¡‡æ◊ËÕ™“«™π∫∑

‡ªìπ·æ∑¬å∑’Ë¡’§ÿ≥ ¡∫—μ‘μ“¡‡°≥±å¡“μ√∞“πºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ‡«™°√√¡¢Õß·æ∑¬ ¿“

¡’§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„® ¡’ª√– ∫°“√≥å·≈–¡’‡®μ§μ‘∑’Ë¥’μàÕ°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π„π™π∫∑

æ√âÕ¡∑’Ë®–„Àâ∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢‡™‘ß√ÿ°·°àª√–™“™π∑—Èß™ÿ¡™π

ç

é
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·ºπ°“√»÷°…“

™—Èπªï∑’Ë Ò - Û ≈ß∑–‡∫’¬π‡√’¬π

√“¬«‘™“‡À¡◊Õπ·ºπ°“√»÷°…“À≈—° Ÿμ√

·æ∑¬»“ μ√∫—≥±‘μª°μ‘ ·μà‡æ‘Ë¡°“√®—¥

ª√– ∫°“√≥å°“√‡√’¬π√Ÿâ „Àâπ—°»÷°…“

ÕÕ°¿“§ π“¡„π‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π∑’Ë

‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬

™—Èπªï∑’Ë Ù - ˆ ≈ß∑–‡∫’¬π‡√’¬π

√“¬«‘™“‚¥¬¡’√À— √“¬«‘™“‡ªìπ Û¯˘-xxx

®—¥ª√– ∫°“√≥å°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë»Ÿπ¬å·æ∑¬-

»“ μ√»÷°…“™—Èπ§≈‘π‘° ‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬å

À“¥„À≠à ·≈–‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬å¬–≈“

‚¥¬¡’‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π„π‡§√◊Õ¢à“¬ ¥—ßπ’È

• ‡§√◊Õ¢à“¬»Ÿπ¬å·æ∑¬»“ μ√-

»÷°…“™—Èπ§≈‘π‘° ‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬åÀ“¥„À≠à

‰¥â·°à ‚√ßæ¬“∫“≈≈–ßŸ ®—ßÀ«—¥ μŸ≈

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®æ√–∫√¡√“™‘π’π“∂

≥ Õ”‡¿Õπ“∑«’ ·≈–‚√ßæ¬“∫“≈®–π–

®—ßÀ«—¥ ß¢≈“ ‚√ßæ¬“∫“≈§«π¢πÿπ ·≈–

‚√ßæ¬“∫“≈ª“°æ–¬Ÿπ ®—ßÀ«—¥æ—∑≈ÿß

• ‡§√◊Õ¢à“¬»Ÿπ¬å·æ∑¬»“ μ√-

»÷°…“™—Èπ§≈‘π‘° ‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬å¬–≈“

‰¥â·°à ‚√ßæ¬“∫“≈μ“°„∫ ®—ßÀ«—¥π√“-

∏‘«“  ‚√ßæ¬“∫“≈√“¡—π ·≈–‚√ßæ¬“∫“≈

 ¡‡¥Á®æ√–¬ÿæ√“™¬–À“ ®—ßÀ«—¥¬–≈“

‚√ßæ¬“∫“≈‚§°‚æ∏‘Ï ®—ßÀ«—¥ªíμμ“π’

·π«∑“ß°“√®—¥∑”À≈—° Ÿμ√

Ò. ª√–™ÿ¡√à«¡°—π√–À«à“ß§≥–

·æ∑¬»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“-

π§√‘π∑√å »Ÿπ¬å·æ∑¬»“ μ√»÷°…“

™—Èπ§≈‘π‘° ‚√ßæ¬“∫“≈À“¥„À≠à·≈–

¬–≈“‡æ◊ËÕ √â“ßÀ≈—° Ÿμ√„À¡à∑’Ë¡’°“√„™â

‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π‡ªìπ∞“π„π°“√ Õπ

Ú. °”Àπ¥‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π

„π·μà≈–®—ßÀ«—¥∑’Ë»Ÿπ¬å·æ∑¬»“ μ√»÷°…“

™—Èπ§≈‘π‘°√—∫º‘¥™Õ∫

Û. ‡μ√’¬¡¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈

™ÿ¡™π·μà≈–·Ààß (Hospital profile)

Ù. ‡™‘≠ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈

™ÿ¡™π∑’Ëæ√âÕ¡„π°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ

‡¢â“√à«¡®—¥∑”À≈—° Ÿμ√

ı. ‡¬’Ë¬¡™¡‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π

∑’Ë‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬

¢≥–π’ÈÕ¬Ÿà√–À«à“ß°“√æ‘®“√≥“

®—¥∑”À≈—° Ÿμ√√à«¡°—π‡ªìπ√–¬–Ê ·≈–

‰¥â‡¬’Ë¬¡™¡‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π∫“ß·Ààß

‰ª·≈â«  

Û¯

‡¬’Ë¬¡™¡‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π






