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·æ∑¬»“ μ√»÷°…“
[Med-Ed Focus]

‡√◊ËÕß : Õ—…Æ“æ√  ·°≈â«∑πß§å

ß“π·æ∑¬»“ μ√»÷°…“

§≥–·æ∑¬»“ μ√å‰¥â√—∫∫ÿ§≈“°√‡¢â“

ªØ‘∫—μ‘ß“π„πμ”·ÀπàßÕ“®“√¬å‡ªìπª√–®”∑ÿ°ªï

„πªï æ.». Úıı¯ ¡’Õ“®“√¬å„À¡à®”π«π∑—Èß ‘Èπ ÚÛ

§π‚¥¬·∫àß‡ªìπÕ“®“√¬åª√–®”¿“§«‘™“μà“ßÊ

¥—ßμàÕ‰ªπ’È

- ¿“§«‘™“»—≈¬»“ μ√å Ù §π

- ¿“§«‘™“Õ“¬ÿ√»“ μ√å Ù §π

- ¿“§«‘™“«‘ —≠≠’«‘∑¬“ Û §π

- ¿“§«‘™“»—≈¬»“ μ√å- Ú §π

ÕÕ√å‚∏ªî¥‘° å

- ¿“§«‘™“°ÿ¡“√‡«™- Ú §π

»“ μ√å

Õ“®“√¬å „À¡à

- ¿“§«‘™“√—ß ’«‘∑¬“ Ú §π

- ¿“§«‘™“ Ÿμ‘»“ μ√å Ú §π

·≈–π√’‡«™«‘∑¬“

- ¿“§«‘™“‡«™»“ μ√å Ò §π

™ÿ¡™π

- ¿“§«‘™“‚ μ »Õ Ò §π

π“ ‘°«‘∑¬“

- ¿“§«‘™“®‘μ‡«™- Ò §π

»“ μ√å

‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ∫ÿ§≈“°√∑’Ë‡¢â“¡“ªØ‘∫—μ‘

ß“π„À¡à ®÷ß‰¥â®—¥ª∞¡π‘‡∑»Õ“®“√¬å„À¡à ª√–®”

ªï æ.». Úıı¯ ¢÷Èπ‡¡◊ËÕ«—πæƒÀ— ∫¥’∑’Ë Ò˜

°—π¬“¬π æ.». Úıı¯ ≥ ÀâÕßª√–™ÿ¡ Û Õ“§“√

·æ∑¬»“ μ√»÷°…“√“™π§√‘π∑√å ¡’«—μ∂ÿª√– ß§å

‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡·°àÕ“®“√¬å„À¡à

„Àâ‡¢â“„®«—≤π∏√√¡Õß§å°√ π‚¬∫“¬°“√∫√‘À“√

°“√®—¥°“√»÷°…“ μ≈Õ¥®π∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë ·≈–

§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢ÕßÕ“®“√¬å·æ∑¬å∑’ËμâÕßªØ‘∫—μ‘

Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ·≈–‰¥â‡√’¬π√Ÿâ‡ªìπ‰ª„π∑‘»∑“ß

‡¥’¬«°—π ‰¥â√Ÿâ®—°°—π æ√âÕ¡ √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬§«“¡

 —¡æ—π∏å°—∫Õ“®“√¬å„π§≥–œ ¥â«¬°—π‰¥â‡ªìπ

Õ¬à“ß¥’ „π°“√ª∞¡π‘‡∑»‡ªìπ°“√∫√√¬“¬‚¥¬

§≥∫¥’·≈–ºŸâπ”√–¥—∫ Ÿß ‰¥â·°à √Õß§≥∫¥’

·≈–ºŸâ™à«¬§≥∫¥’ΩÉ“¬μà“ßÊ ‡æ◊ËÕ„ÀâÕß§å§«“¡√Ÿâ

‡√’¬π√Ÿâ·≈–Õ¬ŸàÕ¬à“ß‰√„π§≥–·æ∑¬»“ μ√å

Ûo
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μà“ßÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫∫√‘∫∑¢Õß°“√‡ªìπÕ“®“√¬å

·æ∑¬å Õ“∑‘‡™àπ °“√·π–π”À≈—° Ÿμ√·æ∑¬-

»“ μ√∫—≥±‘μ ∫∑∫“∑°“√‡ªìπ§√Ÿ·æ∑¬å °“√

 π—∫ πÿπ°“√∑”ß“π«‘®—¬ °“√√“¬ß“π¿“√°‘®

¢ÕßÕ“®“√¬å ∫∑∫“∑Õ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“  ‘Ëß

 π—∫ πÿπ°“√‡√’¬π√Ÿâμà“ßÊ °“√Ωñ°Õ∫√¡À≈—ß

ª√‘≠≠“ °“√„™â ‚√ßæ¬“∫“≈ ß¢≈“π§√‘π∑√å

‡ªìπ·À≈àß°“√‡√’¬π√Ÿâ §«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßºŸâªÉ«¬

°“√‡ß‘π„π√–∫∫ ÿ¢¿“æ ·≈–°“√∑”ß“π°—∫

 À«‘™“™’æ

°“√æ—≤π“Õ“®“√¬å¥â“π·æ∑¬»“ μ√»÷°…“

À≈—ß®“°°“√ª∞¡π‘‡∑»Õ“®“√¬å„À¡à

·≈â« §≥–·æ∑¬»“ μ√å¡’π‚¬∫“¬æ—≤π“Õ“®“√¬å

∑—È ß∑“ß¥â“π«‘™“™’æ·æ∑¬å·≈–«‘™“™’æ§√Ÿ

(·æ∑¬»“ μ√»÷°…“)‡æ◊ËÕ„ÀâÕ“®“√¬å¡’§«“¡√Ÿâ

§«“¡‡¢â“„®„π‡™‘ß«‘™“§√Ÿæ√âÕ¡°—∫¡’§«“¡‡ªìπ‡≈‘»

„π‡™‘ß«‘™“°“√∑“ß·æ∑¬å  “¡“√∂ª√–¬ÿ°μå„™â

À≈—°«‘™“§√Ÿ„π°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑“ß°“√

·æ∑¬å‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ‡æ√“–Õß§åª√–°Õ∫

∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥„π°“√º≈‘μ∫—≥±‘μ·æ∑¬å §◊Õ ç§√Ÿé

ß“π·æ∑¬»“ μ√»÷°…“®÷ß‰¥â®—¥∑”·ºπæ—≤π“

Õ“®“√¬å¥â“π·æ∑¬»“ μ√»÷°…“‡æ◊ËÕ„ÀâÕ“®“√¬å

‰¥â¡’∑—°…–°“√ Õπ °“√ª√–‡¡‘πº≈π—°»÷°…“

‚¥¬°”Àπ¥„Àâ¡’À—«¢âÕÕ∫√¡‡√◊ËÕßμà“ßÊ ‰¥â·°à

°“√Õ∫√¡‡™‘ßªØ‘∫—μ‘°“√ ç°â“«·√° Ÿà

§√Ÿ·æ∑¬å¡◊ÕÕ“™’æé ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡æŸπ»“ μ√å§«“¡

‡ªìπ§√Ÿ„Àâ°—∫Õ“®“√¬å·æ∑¬å  ‚¥¬°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ

‡°’Ë¬«°—∫°“√‡√’¬π√Ÿâ„π»μ«√√…∑’Ë ÚÒ °“√‡√’¬π√Ÿâ

‡πâπº≈≈—æ∏å¢ÕßºŸâ‡√’¬π ®‘μ«‘≠≠“≥§«“¡‡ªìπ§√Ÿ

°“√‡¢’¬π«—μ∂ÿª√– ß§å°“√»÷°…“ °“√«—¥·≈–

ª√–‡¡‘πº≈°“√‡√’¬π√Ÿâμ“¡°√Õ∫¡“μ√∞“π

§ÿ≥«ÿ≤‘√–¥—∫°“√»÷°…“·Ààß™“μ‘ (TQF : Thai

qualitications framework for higher

education) °“√‡¢’¬π·ºπ°“√ Õπ·≈–‡μ√’¬¡

°“√ Õπ®ÿ≈¿“§·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘°“√ Õπ®ÿ≈¿“§

°“√®—¥Õ∫√¡·æ∑¬»“ μ√»÷°…“

‡©æ“–‡√◊ËÕß ‚¥¬‡πâπ®—¥„Àâ°—∫Õ“®“√¬å·æ∑¬å

·≈–∫ÿ§≈“°√ π—∫ πÿπß“π¥â“π«‘™“°“√∑—Ë«‰ª

‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ¥â“π·æ∑¬»“ μ√»÷°…“

„π‡√◊ËÕßμà“ßÊ ‰¥â·°à

- ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ¿“§ªØ‘∫—μ‘ (Clini-

cal teaching)

- °“√ Õπ®√‘¬∏√√¡ ·≈–°“√¥Ÿ·≈

ºŸâªÉ«¬√–¬– ÿ¥∑â“¬

- °“√Ωñ°∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√„Àâ°—∫

π—°»÷°…“·æ∑¬å

- °“√Õ∫√¡‡™‘ßªØ‘∫—μ‘°“√°“√‡√’¬π√Ÿâ

‚¥¬„™âªí≠À“‡ªìπ∞“π (Problem-based

learning)

• °“√‡¢’¬π‚®∑¬åªí≠À“ (Case

scenario writing)

• ∫∑∫“∑Õ“®“√¬åª√–®”°≈ÿà¡

(Facilitator role)

- °“√°”Àπ¥‡°≥±å (Standard

setting) ·≈–°“√μ—¥‡°√¥

- °“√‡¢’¬π¢âÕ Õ∫

• °“√‡¢’¬π¢âÕ Õ∫·∫∫¡’À≈“¬

μ—«‡≈◊Õ° (MCQ : Multiple choice questions)

• °“√‡¢’¬π¢âÕ Õ∫·∫∫Õ—μπ—¬

ª√–¬ÿ°μå (MEQ : Modified essay questions)

• °“√‡¢’¬π¢âÕ Õ∫ Key feature

• °“√‡¢’¬π¢âÕ Õ∫ª√–‡¡‘π

∑—°…–∑“ß§≈‘π‘° (OSCE : Objective struc-

tured clinical examination) ·≈–°“√Ωñ°

ºŸâªÉ«¬®”≈Õß

- °“√‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬°“√ –∑âÕπ§‘¥

(Reflective learning)

- °“√º≈‘μ ◊ËÕ°“√ ÕπÕ‘‡≈§∑√Õπ‘° å

- °“√ π∑π“ Med-ed club

°“√æ—≤π“Õ“®“√¬å„À¡à¥â“π·æ∑¬-

»“ μ√»÷°…“π—Èπ¡’§«“¡ ”§—≠Õ¬à“ß¡“°∑’Ë®–æ—≤π“

Õ“®“√¬å„Àâ¡’»—°¬¿“æ ¡’§«“¡æ√âÕ¡„π°“√®—¥°“√

‡√’¬π°“√ Õπ‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂∂à“¬∑Õ¥Õß§å§«“¡√Ÿâ

„π°“√æ—≤π“«‘™“™’æ·æ∑¬å„Àâ°—∫π—°»÷°…“·æ∑¬å

μàÕ‰ª‰¥âÕ¬à“ß¡’Õ¬à“ßª√– ‘∑∏‘¿“æ  

ÛÒ
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